
Hari 23 | Somalia 

 

  
  

Realiti yang sukar bagi kaum 

lelaki dan keluarga-keluarga 

 

Jumlah penduduk Somalia: 9,119,000  

(anggaran Julai 2007) 

Somalia telah mengalami 

penderitaan dari sebuah 

perang saudara rumit yang 

telah berlanjutan lebih dari 20 

tahun. Secara tradisi, kaum 

lelaki Somalia adalah 

pembekal keperluan asas bagi 

keluarga mereka. 

Walaubagaimanapun, ratusan 

ribu kematian terjadi apabila 

perang itu meletus. Ribuan 

orang mengalami kecacatan 

atau dalam buangan. Sedekad 

yang lalu, lebih dari setengah 

juta orang melarikan diri dari 

perang itu- kebanyakan 

mereka adalah kaum lelaki. Ini 

memusnahkan struktur 

keluarga dan menyebabkan 

banyak keluarga yang tidak 

mempunyai bapa. Penglibatan 

di dalam pertempuran, trauma 

dan kehidupan di dalam 

khemah pelarian telah 

memusnahkan semangat, visi 

dan harapan kaum lelaki 

Somalia. 

 

Cuba untuk melarikan diri: 

Sesetengah kaum lelaki 

menemui jalan untuk melarikan 

diri dari kehidupan realiti orang 

Somalia yang teruk. Khat 

(Catha Edulis) adalah rumpun 

pokok hijau yang renek dan 

tumbuh di kawasan tanah 

tinggi Etopia, Kenya dan 

Yemen. Mengunyah daun khat 

mempunyai kesan yang 

merangsangkan dan narkotik 

seperti kebanyakan dadah, 

khat menyebabkan ketagihan 
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dan harus diambil setiap hari. 

Kaum lelaki membeli khat 

mereka dari pasar dan 

kemudiannya akan bertemu 

dengan teman-teman mereka 

pada waktu petang untuk 

minum teh dan mengunyah 

khat. Oleh kerana dadah yang 

diambil mereka ini 

menyebabkan mereka rasa 

terjaga, kaum lelaki senantiasa 

lewat kembali ke rumah 

mereka. Ramai kanak-kanak 

membesar tanpa selalu 

melihat kehadiran bapa 

mereka. Kaum wanita 

dibiarkan untuk 

bertanggungjawab melakukan 

kerja-kerja rumah, 

membesarkan anak dan 

menyediakan bekalan untuk 

keluarga. Pengunyah-

pengunyah khat mengalami 

masalah kesihatan tetapi yang 

lebih menderita lagi adalah 

ahli-ahli keluarga mereka. 

Selalunya, kaum lelaki akan 

membelanjakan wang mereka 

membeli khat sementara 

keluarga-keluarga mereka 

berada dalam kebuluran.  

 

BAHAN-BAHAN DOA: 

 Berdoalah agar ikatan 

khat itu akan 

diputuskan. Tekanan 

sosial yang besar 

mendorong kaum lelaki 

untuk mengunyahnya. 

Kekuatan, hikmat dan 

dorongan diperlukan 

untuk memutuskan 

ketagihan nasional ini. 

 Berdoa untuk kaum 

wanita dan kanak-kanak 

untuk mengetahui cara-

cara menangani 

ketidakhadiran kaum 

lelaki. 

 Berdoa agar 

masyarakat Somalia 

akan mengalami 

penyembuhan Tuhan 

bagi keluarga-keluarga 

dan mengenali 

kebapaan yang benar di 

rumah dan juga 
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mengenal Bapa di 

syuga. 

 

Ramai orang Kristian di seluruh 

dunia akan berdoa untuk negara 

Somalia pada 2008 dan 2009 sebagai 

suatu usaha doa untuk melihat 

perubahan di negara yang 

bermasalah ini. Lihat: 

http://www.prayforsomalia.org   

 

Kehidupan di Somalia 

Secara tradisi, 90% dari 

populasi orang-orang Somalia 

ini hidup dalam kehidupan 

penggembalaan nomad (ia 

telah turun kepada 60% ketika 

ini). Kumpulan-kumpulan 

lelaki mengembara melalui 

padang gurun dengan unta-

unta dan ternakan mereka. 

Dalam pengembaraan, mereka 

harus mengharungi panas 

terik, berjalan berbulan-bulan 

merentasi jarak yang 

terbentang luas dan 

melindungi haiwan mereka 

dari binatang-binatang buas. 

Kaum lelaki Somalia biasanya 

mempunyai semangat dan 

keberanian yang besar. 

Menjadi seorang perwira 

secara tradisinya merupakan 

salah satu ideal yang besar. Di 

dalam persekitaran inilah, 

budaya lisan orang-orang 

Somalia terbentuk. Kaum 

lelaki Somalia dikenali sebagai 

penyajak dan pencerita serta 

suka berdebat. Aspek budaya 

ini terus dihargai bahkan di 

pusat-pusat perbandaran yang 

sedang membangun. 
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